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- 5.- Bar Gaucho (Trav. Espoz y Mina s/n,

3 N : .
Al SN S . la pequefia cocina pues sus pinchos son,
e W % sin duda, una apuesta innavadora.
' Gap : - & Bar Baviera (Plaza del Castillo 10,
-lr - | H. ... ‘{ . ..‘l . zm“mm . . .
= - a9 7. Bar Burgalés (Comedias 5, Thno: 948
En la Estafeta se encuentran alqunos de los locales mds tradicionales de Pamplona, © 225 158).
8- Cabé Roch (Comedias 6, Thno: 948 222
quetas y Frifos.
9.+ Bar Casa Otamo (5an Nicolds 5, Thna:
948,227 036). Son especialidades |a tar-
tabeta de hangos con foie, o el pincho que
Baman ‘basiano’,
10.- Bar Restaurante Baserri (San Nico-
s 32, Thna: 948 222 021). Ofrece una
qran variedad de platos como el ciervo
con hongo belfrd y su original bombdn
e corzs, elaborado con chocolate, cor
0 Y 5aisa de pomelo rosa.
TL- Bar. Restaurante Don Pablo (Navas
de Tolasa 19, Tho: 548 225 299).
. : 12.- Café Restaurante La Ola (Ronces-
o @ /) Cod T vl 948229550, Shusdojon
w ! . ' o3 ] J— to & la Plaza de Toros, este estableci-
J:. , LR : S e e e aprerp—— Casa Dtano afrece también s - cameln d ; i v
g i L = ] 5 su' s una gran variedad de platos coma su de marisco, ‘pamploneses, gue buscan en su baca-
numﬂﬂhmuﬂmummmﬁmmmtmnmumummmm*mum;mmm-nmm ! S I:;Hﬂ o en sufole fresco otraop-
_ refrescantes como la sandia tdrtara. francamente recomendable.
PAMPLONA Rcos meils, s Cueia o Tampaco deberiamos dejar pasar 13.- Bar Restaurante Aralar (Castills de
e TR o 5 B s o o e R - T = consus incondicionales. otros locales situados en las cerca- Mava 25, Tino: 948 153 T03) tiene pro
Tradicion y vanguardia conviven y compiten en las barras de la capital navarra, ma zona pero saliéndonos ya de las nias de In plaza deta Cricz, como e s
donde los pinchos se han convertido, ya, en un signo de la identidad de esta tierra Qg Sideriis oL Ol o Sevuy GG a SCHS A tita e
_______________ ;___ it eotbeeiapemte e m ol slingin e s 2 Llpm de Toros. Lugar de E.:;’Jﬁn demos deleitarnos con su foie a la ﬂglh&fmﬁ
. muchos pamploneses, su a0 plancha con manzana sobre pan de Pincha de Navarra con su La Ternera
e mChOS ' en fritada o en su foie ::;Hm son nueces y pasas o su brocheta de rape. cuangdo besa, consistente en banderillas
8 francamente recomendables, Junio a este uliimo s alzan dos es- de morra de fernera con espuma de pa-
s 11:1t:|h.~_4:i_mmmu5-.- de gran tradicidn, la tatasa o riojems. (3
do ] eniomo del Casco Aigo 10 el e b TR it co U ety
; ; ‘ , extrafo nombre para : 948 .
PEDRO LUIS LOZANO traseras. De entre ellas, la més co- & la calle asi que, en cuanto hace s olvidarnos de las calles que uno de los bares mas taurinos de mum Hﬁﬁm“
Tt b b dicional d nocida es, sin duda, la Estafeta. Una  buen tiempo, duplica su clientela. En  dan al otro lado de la Plaza del Cas- Pamplona, donde podemos tomar- 16.- Restaurante La Cantineta (Vueita del
I ch]QUItEﬂ esuna cnsru“-! I‘E‘ l'ra wional de I:I:I.I]Ejﬂ ﬂlamm ¥ .E.;“-Edml que du- la misma acera L'l.ili."tgﬂﬂ- Iﬂﬂjﬂmrﬁ' tillo: Cl}tt'bediﬂt-_. ﬂn]'l Micolis, San mos una buena pmﬁ mt_h mmm H“
Pamplona. Todos los mediodias y atardeceres, rante las mafianas sanfermineras  nes del Bodegon Sarria, su plato es-  Gregorio... Aqui el numero de bares San Juan es otro de los barrios con Comprueba céma a cocina itatians taer-
distintas cuadrillas de amigos recorren sus rutas se convierte en noticia mundial, al  trella es el montadito, pero node-  se multiplica. Resultan imprescin- categoria de pincho. Aunque antes bién puede ofrecer sus pequedias ten-
: R sk . 3 ser, uno de los tramos mds peligro-  beriamos dejarnos pasar por alto,  dibles, las croquetasy fritos del cen- debemos cruzar por lturrama, don- taciones, coma saben bien los mismbros
particulares con un objetivo comin: discutir de cualquier /v pinios del Encierro. algo tan original como su Escombro.  tenario Café Roch y las delicias de de aconsejamos el Chelsy. Otra op- de su clientela habitual, que suelen de-
cosay saborear los pinchos de sus bares favoritos. Esta En la Estafeta podemos encon-  Sin salimos de la calle tenemos tam-  Casa Otano o del Baserri. En la pri- ci6n original es La Cantineta, fren- leitarse con as bruschetas, que pesiddi-
dici | tramos algunos de los locales mds  bién otro gran nimero de locales,  mera no deberiamos perdernos su te a uno de los parques miés hermo- camente va inventando Jaime, el capo
costumbre tradicional se establecimientos que el Ayuntamien-  tradicionales del tapeo pamplonés.  como el Mesén del Pirineo, el Fite-  caneldn de marisco con salsa de cha- 505 de la ciudad, la Vuelta del dellocal. L
e qaenelti - a5 remeds - LaCe 'rig, que lleva el nombre moe in de la Estafeta. ' * » -astillo. El Letyana es el lugar de Che
perpetu I tiempo, tono hatenido més remedioque de-  La Cerveceria, que lleva el nomb | Adodguin de la Estafet lotn, su tartaleta de hongos con foie Castillo. El Lety 1lugar d 17.- Bar Chelsy (iturrama 20, Tino: 948
Efﬂﬂiﬂﬂ al Empﬁﬁﬂ clararlo como zona saturada. El eje  de la calle, &5 uno de los imprescin- Aunque ¥a que eslamos [ancerca, 0 el que "Emaf"_ Basiano. El segun- referencia entre los locales de San 252 830). i '
del Casco Antiguo es la Plaza del  dibles. En ella Félix Zabalza lleva  nadie deberia perderse girar a lade-  do ofrece también una gran variedad Juan y también, en realidad, detoda  pedir una mesa en su comedor para  sefialar otro clisico, el Urdax, bien  pasar al interior, ya que, como mu- 18.- Bar Cafeteria (Letyana Trav. Bayona
... v al tesén de las distintas genera-  Castillo, ala que un historiador local  casi cuarenta afos tirando cafias y recha por la travesia de Espoz y de platos como el “E“'ﬂhi'ﬁ“n“dl':“"g‘-' Pamplona. Su barra estd siempre re- disfrutar con un menu elaborado  conocido por los amantes del maris-  chos de los locales mencionados, 2, Tino: 948 255 045). '
ciones de pamploneses que siguen  denomino, «el cuarto de estar delos  viendo nacer mw,?- pl.nﬂ-;ﬂ;;u iil- Mm:;_ Imgrﬁglfcﬂ?:: ::m;; iﬁ;ﬁfmm} com . m:;ﬂ; |:|l.:-1_;|depmd:nd-lan:l:mm&ﬁlmc:ﬁ integramente de pinchos. ?:_nmismu co. Imprescindible, st merluza re-  también es restaurante, tal vez, uno 19.- Bar El Molino (Bayona 13, Tina: 948
recorriendo las mismas calles y  pamploneses». En los meses estiva-  tima propuesta: el reino de Nava-  recalar en el Ga ; ) estiin sus paredes de premios y di-  podemos acercarmnos, también, asu  llena de changurro con salsade chi-  delos mejores detoda Navarra. Aun- 251080 k '
locales, sin signo de desfallecimien-  les sus soportales se llenan de te-  rra, un fino pinchito, elaborado con  se dan cita todos los amantes de la salsa de pomelo rosa, ahi es nada. plomas de multitud de concursos.  vecino El Molino, més tradicional  pirdn, al que su creador es capaz de  que, sinceramente, para hablar de 20.- Bar Restaurante Urdax (Monasterio
to. A ello contribuyen también, claro  rrazas, y desde el Txoko a la Dolce  una vistosa gama de productos fora-  pequena cocma ya que sus pinchos Aungue antes de salimos defini- Ante tanta variedad, puede que la  pero igualmente delicioso, Como  anadir hasta un toque de flores. Si  restaurantes mejor serfa empezar de Urdax 45, Thno: 948 254 4T7).

estd, los propios hosteleros, que,
como si fuesen artistas del pincel,
montan sobre sus barras una
verdadera paleta de colores, capaz
de tentar al més reticente.

Cada cuadrilla tiene su ruta y cada
ruta sus propios establecimientos.
Estos son tantos que resultaria ver-

Vita este irregular cuadrado ofrece
un gran nimero de barras con pin-
chos, aungue, a decir verdad, la me-
jor oferta se encuentra en sus calles

La Semana del Pincho de Navarra

les. Ahora bien, 51 queremos repe-
tir, alli mismo tenemos més de vein-
te opciones diferentes. Este bar cuen-
ta, ademss, con una ventana abierta

son, sin duda, una apuesta innova-
dora. Aconsejamos sus distintos cru-
jientes. Mas tradicional es el frito
die huevo del Monasterio, situado a

tivamente del Casco Antiguo, acon-
sejamos visitar un rinodn leno de en-
canto, entre las traseras de la cate-
dral y el cinturdn de murallas, el
solitario Mesdn del Caballo Blanco,
&n cuyas terrazas podremos des-
cansar de nuestro recorrido y dis-
frutar con uno de los espacios mas

mejor alternativa sea, simplemente,

wtimo consejo, no podemaos dejar de

e

udnto cuesta este hotel?

atin nos quedan fuerzas deberiamos

otro articulo o dos.

En DESTINIA.COM aln cuesta menos.

. . Todos los hoteles. Todas las categorias. Todos los destinos. ¥ el mejor precio.
i iaci i bles de toda la ciudad.
daderamente arduo clasificarlos y La Asociacién de Hosteleria de Navarra es Ia. agradables : =
mucho més valorarlos. Hay rutas responsable de organizar la cada vez mis exitosa Ahora bien, el aficionado del pin-
mis o menos oficiales como la Semana del Pincho de Navarra, que ha celebrado, cho, no tiene descanso en Pamplona.

Paris-Niza 0 €l Enciermo y romerias
como la de San Nicolis o San Grego-
rio... atin asl, la mayoria de las veces,
los pamploneses ¥ sus visitantes,
avanzan sin rumbo fijo, reponiendo
fuerzas en cualquiera de los muchos
puerios que se encueniran en su

este afio, su octava edicidn. Bares, cafeterias y
restaurantes compiten durante siete dias, para el
deleite de sus clientes, en un concurso pablico en el
que cada establecimiento ofrece un mend indivi-
dualizado, La calidad de los productos y 1a original
presentacitn hacen de ¢sta competicion un
verdadero festival gastrondmico. Colores, sabores y

Debe seguir recorriendo, ahora, el
resto de barrios que circundan su
centro histdrico, porgue en todos
ellos hay alternativas que debe de vi-
sitar. En el Ensanche, entorno a la
plaza Blanca de Navarra, se en-
cuentran algunos bares que apues-

Tamblén puedes
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5, MONMTARA, GUIAS TURISTICAS, ALOUILER DE COCHES vy ACONTECIMIENTOS ESPECIALES
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tan por la renovacion como el Mel-

camingo, aromas se entremezclan, dando lugar a un

DesTInia

Casco Anti - espectacular recetar iniatura. Noventa bourne, el Aralar, triunfadores de _
aﬁhﬁmmm; cotablecimientoe de toda la Comunidad Foral han la ltima Semana del Pincho, o el Em"‘;’-m..q, ”"‘“m‘“ﬁﬂ" *com
destino principal de nuestra ruta. ofrecido este afo 180 propuestas distintas que iban Alamo. 5i pueden ir al Aralar, pre- ik o ;u:;l::l-. para
Entre sus estrechas calles, herencia desde una llamativa yema de huevo relleno de gunten por Chelo, que sabrd expli- te abonamos
del pasado medieval de esta ciudad, solomillo de pato y sus citricos hasta una, no Menos MR r:aﬂes.mnymmnnm,mpeqm-
se concentra tal cantidad de sugestiva v enigmaéatica, agua de mar. Pincho de anchoas del bar Baserri, en |a calle San Nicolds. fi0s secretos y probar propuestas tan



